RADOSC REKOLEKCJI , '
List kregu centralnego Domowego Kosciola, galezi rodzinnej Ruchu Swiatto-Zycie
na rok formacyjny 2016/17

Droga Wspoélnoto!

Przezywajac Nadzwyczajny Jubileusz Milosierdzia oraz Swiatowe Dni Milodziezy pod hastem:
,Blogostawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostapig” odkrywamy wraz z calym Ruchem
Swiatlo-Zycie prawde o milosiernym Ojcu oraz o potrzebie stawania si¢ kazdego dnia na Jego wzor.
Pomocg moga by¢ w tym dla nas uczynki mitosierdzia tak gleboko pokazane podczas drogi krzyzowe;j
przezywane] z papiezem Franciszkiem na krakowskich bloniach. Poprzez dwa numery ,.Domowego
Kosciota. Listu do wspolnot rodzinnych” (numer 142 1 143) oraz comiesigczne spotkania kregu
w biezacym roku formacyjnym chcemy jeszcze lepiej wprowadzi¢ w zycie stowa papieza Franciszka:
»...rodzina jest pierwsza szkola milosierdzia, poniewaz to tam jesteSmy kochani i tam uczymy sie
kocha¢, doswiadczamy przebaczenia i uczymy si¢ przebacza¢” (Milosierdzie to imie Boga, s. 120).

Tak jak dary Ducha Swictego pomagaty nam w minionym roku formacyjnym odkrywaé inne dary
— zobowigzania — tak niech réwniez uczynki milosierdzia pomoga nam w rozwoju duchowosci
matzenskiej 1 rodzinnej, niech przenikajg nasza codzienno$¢, niech zblizaja do Boga, wspotmalzonka,
rodziny, wszystkich spotykanych osob.

Tegoroczny list kregu centralnego poswigcamy jednemu z zobowigzan — dar6w na drodze nasze
formacji — uczestnictwie przynajmniej raz w roku w rekolekcjach formacyjnych. Czyz rekolekcje nie
daja okazji do $wiadczenia czynow mitosierdzia w praktyce zycia? A petnienie uczynkoOw mitosierdzia
owocuje radoscig — zarowno w tym, ktory doznaje milosierdzia, jak 1 w tym, ktory je Swiadczy.

Mamy s$wiadomos$¢, ze list krggu centralnego w 2009 roku byl poswiecony rekolekcjom,
aw 2011 r. drodze formacji w DK, oraz ze w numerze 141 ,,Domowego Kosciota. Listu do wspolnot
rodzinnych” jest zamieszczona konferencja Elzbiety Kozyry 1 Marii Rozyckiej z sekretariatu DK na temat
znaczenia rekolekcji w naszej formacji, ale rozeznali$my, ze od czasu tamtych listéw kregu centralnego
mineto juz kilka lat, ze nasza wspdlnota si¢ rozrasta, ze coraz wigcej malzenstw z kraju 1 z zagranicy
uczestniczy w rekolekcjach. Jest to powodem do radosci, ale jest to tez niematym wyzwaniem stajacym
przed odpowiedzialnymi za organizowanie i prowadzenie rekolekcji. Stad list, w ktorym chcemy spojrze¢
na rekolekcje oczami Zatozyciela 1 odczyta¢ jego zamyst zwigzany z charyzmatem oazy rekolekcyjne;.
List zatytulowalismy: ,,RADOSC REKOLEKCJI” — z jednej strony jest to nawiazanie do adhortacji
LAmoris laetitia” — ,RADOSC MILOSCI”, a z drugiej strony — chcemy tym listem pokazag,
ze rekolekcje niosg radosé, 1 ze ta rados¢ przemienia nasze rodziny. Zapraszamy do rozmoéw 1 dialogow
matzenskich inspirowanych stowami ponizszego listu©

1. ZRODLO REKOLEKCYJNEJ RADOSCI

,Rozwijajacy si¢ w Polsce od roku 1969 pod hastem «$wiatlo-zycie» — streszczajacym jego program
i metode — ruch zywego Kosciota, bedacy jednym z przejawdéw posoborowej odnowy Kosciota, podjat
w czasie wakacji 1973 r. pierwsza probe zastosowania wlasciwej sobie metody tzw. oazy rekolekcyjne;j
do grup rodzinnych. (...) W ten sposdb juz z pierwszych oaz rekolekcyjnych wyszedt impuls do
powstania ruchu odnowy rodziny chrzescijanskiej, ktoéry z czasem przyjat nazwe «Domowy Kosciot».
Ruch ten, rozwijajac sie w ramach Ruchu Swiatlo-Zycie i réwnolegle do niego, wywodzac sie z oaz
rekolekcyjnych z kolei sam zaczal inspirowaé rozwdj tych oaz, widzac w nich podstawowa metode
swojej formacji, zwlaszcza wstepnej, inicjacyjnej. Oazy rodzin staty si¢ wigc metoda wprowadzania
coraz to nowych rodzin do Domowego Kosciola” (F. Blachnicki, Oaza Nowego Zycia I stopnia dla
rodzin. Podrecznik, s. 11).

Historyczne poczatki Domowego Kosciota facza sie z przezyciem 15-dniowych rekolekeji przez
pierwsze rodziny w 1973 r. Oaza to miejsce, ktore zostalo stworzone przez zrodio — to do niego zdazaja
spragnieni wedrowcy, by z radoscig zaczerpna¢ daru, ktory daje im zycie. Tej radosci zaczerpnigeia ze
zrodla wody zywej doswiadczyly rodziny podczas rekolekcji. Pragnac zachowad 1 poglebi¢ to
doswiadczenie, chcialy dzieli¢ si¢ radoscig 1 doswiadczeniem z innymi, dlatego zapragnely czego$
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jeszcze — formacji w ciggu roku. Musimy by¢ §wiadomi tej kolejnosci, bo ona daje obraz dziatania Bozej
taski w naszym Ruchu.

»Zasadnicza metoda ruchu, a zarazem pomoca dla wspolnot rodzinnych sq 15-dniowe rekolekcje
w okresie wakacyjnym, nazywane oazami zywego Kosciota. Sg to rekolekcje przezyciowe, przyjmujace
zewngetrznie form¢ wczasow rodzinnych, ktorych gldéwnym celem jest przezycie tajemnicy Kosciota
w braterskiej wspolnocie” (F. Blachnicki, Oaza Nowego Zycia I stopnia dla rodzin. Podrecznik, wyd. IV
z 1996 1.).

Z zacytowanych stow wynika, ze rekolekcje majg znaczenie zasadnicze, czyli najwazniejsze pod
jakims$ wzgledem, dotyczace podstawowych spraw, zagadnien lub cech. One sg fundamentem, podstawa.
Zostaly tak madrze zaplanowane przez Zalozyciela, by dawa¢ odpoczynek ciata 1 wzrost ducha, by caty
cztowiek mogt sie rozwija¢ 1 z nowg sita powraca¢ do miejsca zamieszkania 1 pracy. [luz matzonkow
wracajac z rekolekcji rados$nie dzieli si¢ §wiadectwem tego, co Bog zdziatat w ich zyciu przez ten §wicty
czas odpoczynku!

,Rekolekcji nie wystarczy tylko wyshuchaé, wziag¢ w nich udzial, by¢ na nich obecnym, ale trzeba je
odprawi¢ tzn. wystuchane nauki trzeba przemysleé, przemodli¢, przedyskutowaé, zastosowac¢ do
siebie, wprowadzi¢ w czyn. Francuskie slowo rekolekcje oznacza jednocze$nie odejscie, zacisze,
oddalenie. Trzeba odej$¢ od codziennego Zycia, codziennych klopotow i trosk, aby poswieci¢ czas
Bogu, spojrze¢ w Jego Swietle na swoje zycie osobiste, malzenskie, rodzinne, ustawic¢ to zycie w Nim
i wedlug Niego” (Doroczne rekolekcje dla matzenstw, w: Domowy Kosciol. List do wspolnot rodzinnych,
wyd. zebrane, t. 1, s. 186-187).

Trzy wazne wskazowki wyplywaja z powyzszego tekstu: rekolekcje to odejscie od codziennosci,
shuchanie Boga, wprowadzenie Jego stéw w zycie. Jakze pigknie to wspodlgra z zasada Ruchu: ,,$wiatto-
zycie” — §wiatlo sfowa Bozego wprowadzi¢ w zycie. To dajag nam rekolekcje, szczegdlnie 15-dniowe, bo
na to potrzeba czasu — czasu na odejscie, czasu na sluchanie, czasu na wprowadzanie w zycie. | tak jak
Chrystus ksztattowal si¢ w lonie Maryi, bo Stowo, aby zaowocowaé potrzebuje czasu, tak 1 my
potrzebujemy czasu i odciecia od codziennos$ci, aby zastyszane stowo moglo mnie przemienia¢. Dobrze
przezyte rekolekcje daja doswiadczy¢ przemiany ze ,smutnego chrzescijanina”, ktory ,musi’
zachowywac¢ przykazania, w pelnego radosci czlowieka wiary, wielbigcego Boga, ktory Go spotkat
1 rozmawial z Nim jak si¢ rozmawia z przyjacielem, doswiadczyt mocy Jego dziatania w swoim zyciu.

Celem rekolekceji, jak 1 formacji w ciggu roku, jest doprowadzenie chrzescijanina do dojrzatego
zycia duchowego. Ks. F. Blachnicki na podstawie dokumentu posoborowego: ,,Obrzedy
chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych” wskazat na trzy etapy dochodzenia do tej dojrzatosci:
ewangelizacja, katechumenat (deuterokatechumenat) oraz mistagogia 1 diakonia. Kazdy z tych etapow
jest bardzo wazny, zadnego nie mozna opusci¢ ani przeskoczy¢. Warto o tym pamigta¢ przy wybieraniu
1 planowaniu rekolekcji.

Zastanowmy sie:
e (Czym dla mnie/dla nas sa rekolekcje?
e (Czy potrafie/potrafimy zrezygnowa¢ z siebie, ze swoich pomystow na spedzenie czasu, aby
przezy¢ rekolekcje?

2. RADOSC WIERNOSCI

Jako malzonkowie przysiegajacy sobie mitos¢, wierno$¢ 1 uczciwos$¢ matzenska oraz trwanie
w sakramentalnym zwigzku matzenskim az do $mierci bardzo dobrze rozumiemy znaczenie stowa:
,wierno$¢” 1 doswiadczamy, ile radosci daje matzonkom wytrwanie w wiernosci. Doskonale wigc
powinni§my rozumie¢ i przyja¢ ponizsze stowa Zatozyciela wypowiedziane odnos$nie rekolekcji.

,Zagrozeniem od wewnatrz jest nasza niewierno$¢ wobec tradycji i ducha oazy, ktéra prowadzi do
sptycenia i bezowocnosci tych rekolekeji” (F. Blachnicki, Charyzmat i wiernosé, s. 127).

.»---jezeli kto§ sobie zmienia program oazy, stosuje jakieS elementy subiektywne, to nie jest juz
charyzmat oazy i nie ma tez owocow. Dlatego tez mamy taka $wiadomos¢ i tego pilnujemy,
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ze rzeczywiscie to musi by¢ oaza, to musi trwa¢ 15 dni, musi byé zachowana kolejnosé¢ dni
rézancowych i celebracji, musza by¢ zachowane wszystkie elementy programu, zgodnie
z podrecznikiem. Gdy to wszystko jest, to wtedy oaza przynosi owoce” (F. Blachnicki, Postuszenstwo
wiary wobec charyzmatu Ruchu Swiatlo-Zycie, Rekolekcje WNMK — Carlsberg 1986/87).

Wierno$¢ owocuje rado$cig. Zalozyciel wiedzial, ze 15 dni to wysilek — przeciez tworzyt
rekolekcje w czasach, gdy nie byto wolnych sobot, gdy byly trudnosci z osrodkami rekolekcyjnymi, gdy
brakowalo zywnosci, gdy wiadza komunistyczna robita wszystko, zeby to dzieto zniszczy¢. Nie udato si¢
to, bo jest ono dzielem Ducha Swigtego. Rekolekcje sa ,nie tyle rezultatem teoretycznych przemyslen
1 studiow, ile owocem dluzszego procesu wzrostu i dojrzewania oraz inspirowanego przez pewng intuicje
poszukiwania” — jak powiedziat sam Zatozyciel.

Oaza rekolekcyjna jest charyzmatem, czyli darem Ducha Swictego udzielonym Zatozycielowi dla
dobra wspolnoty. Aby ten dar przekaza¢ innym tak, jak pozostawit nam Zatozyciel, nalezy by¢ wiernym,
to znaczy doceni¢ warto$¢ daru 1 chcie¢ si¢ nim podzieli¢. Nie mozna przekaza¢ konkretnego daru, jezeli
si¢ go nie docenia.

W jaki sposéb odkrywa¢ ten dar?

Podstawg formacji w Domowym Kosciele sg rekolekcje 15-dniowe I, 11 1 111 stopnia, ktore wraz
z 4-dniowymi ORAR-ami I 1 II stopnia tworzg formacj¢ podstawows, czyli fundament, na ktorym mozna
budowac¢ dalsze elementy domu, cos, bez czego nie da si¢ wzrasta¢ w charyzmacie. Pierwszym etapem
powinny by¢ rekolekcje 15-dniowe I stopnia lub rekolekcje ewangelizacyjne, dopiero potem ORAR-y.
Sam Zalozyciel juz w pierwszych numerach ,,Domowego Kos$ciota. Listu do wspodlnot rodzinnych”
(np. w numerze 9) wskazywal, ze ORAR-y poglebiaja znajomos¢ Ruchu i1 prowadza do zaangazowania,
dlatego powinny by¢ dopiero po OR I stopnia.

Po etapie formacji podstawowej nastepuje czas na formacje permanentng, ktora jest jej
poglebieniem. Tutaj jest czas na rekolekcje tematyczne 1 specjalistyczne. Wazne, by rekolekcje na etapie
formacji permanentnej poglgbialty duchowo$¢ matzenska 1 rodzinng, by pomagaly odkrywac charyzmat
Ruchu.

Kazdy z nas w bogactwie naszego Ruchu moze znalez¢ odpowiednie dla siebie rekolekcje przez
cate zycie. Aby przyja¢ charyzmat Zalozyciela i zaczerpna¢ z jego bogactwa, doswiadczy¢ petni radosci,
jaka przygotowat dla nas Pan Bog, trzeba najpierw przezy¢ rekolekcje formacji podstawowej. Zaczynajac
swoja droge we wspdlnocie od tych rekolekcji otrzymujemy dary pomocne do §wiadomego uczestnictwa
w Kosciele oraz drogowskazy pokazujace skarby ukryte w Domowym Kosciele.

Zastanowmy sie:
o W jakiej kolejnosci przezywaliSmy/przezywamy rekolekcje? Czy zaczgliSmy od fundamentu?
Dlaczego?
e (Czy dostrzegam warto$¢ w wiernosci formie proponowanej przez Zatozyciela?

3. RADOSC OWOCOW

,...0aza jest owocna, skuteczna wowczas, gdy jest wiernie przestrzegana pewna tradycja, kiedy jest
zachowywana pelnia elementow. Owocno$¢ charyzmatu oazy jest zwigzana z forma, z pewna
wiernoscia wobec tej formy. (...) Nie ma zycia, ktore nie byloby przywigzane do jakiej$S konkretnej
formy. I tej formy nie mozna dowolnie zmienié, bo wtedy powstanie co$ innego albo uschnie i nic nie

powstanie” (F. Blachnicki, Posfuszeristwo wiary wobec charyzmatu Swiatlo-Zycie. Rekolekcje dla
WNMK — Carlsberg 1986/87).

Ilez radosci ma ogrodnik, kiedy po trudach, wlozonych w pielggnacje sadu, widzi na drzewach
pigkne, dojrzewajace owoce! Czas zbioréw to roOwniez chwila proby: czy wlasciwie pielegnowat
powierzony mu sad... Podobnie my, stluchajac — czy to w ramach ,,godziny §wiadectwa”, czy podczas
dnia wspdlnoty — swiadectw tego, co Bog uczynit w §wigtym czasie rekolekceji, cieszymy sie, gdy Bog
daje nam zobaczy¢ owoce. Dla nas réwniez jest to czas proby: na ile byliSmy wierni Bozemu
prowadzeniu, pozwalajagc Mu dziata¢ tak, jak On tego chcial, by osiaggna¢ owoce zamierzone dla tych,
ktorych powierzyt naszej opiece. Zalozyciel wskazuje, ze owocno$¢ rekolekceji jest zwigzana z wiernos$cia
formie zapisanej na kartach podrecznika — niczego nie nalezy zmienia¢: ani ilo$ci dni, ani spotkan, ani
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celebracji... Wtedy, gdy maz z zong wspdlnie przezywaja wszystkie punkty programu, gdy dzielg si¢
przezyciami, rekolekcje przynosza konkretne owoce. Dowodem na to s3 $wiadectwa malzenstw
uczestniczacych w rekolekcjach, ktore wsréd owocow rekolekcji czgsto wymieniaja:
e 7zblizenie si¢ do Boga, wspotmalzonka, rodziny;
wzrost sit w kroczeniu drogg powolania oraz w pracy nad soba;
swiadectwo zycia, modlitwy, liturgii;
otwarcie na innych 1 gotowos$¢ stuzenia;
gotowos$¢ do pilotowania kregow;
troska o wspdlnote parafialng;
lepsze poznanie Pisma Swietego;
fatwos¢ w realizacji zobowigzan;
pomoc w wychowaniu dzieci;
owoce wymienione przez $w. Pawla w liscie do Galatow: ,,mitos$¢, rados¢, pokdj, cierpliwosc,
uprzejmos¢, dobro¢, wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie” (Ga 5,22-23).

Podsumowujac mozna powiedzie¢, ze rekolekcje pozwalaja posungé si¢ matymi lub wiekszymi
krokami dalej na drodze ku Bogu 1 ku ludziom. To przedziwne, w jak delikatny i konkretny sposéb Pan
Bo6g mowi nam, ze ma wobec nas swoje plany. Patrzac wstecz mozemy odkry¢, jak prowadzi wcigz do
przodu, jezeli tylko pozwalamy si¢ poprowadzi¢. Sami nie wiemy, kiedy Bog poprzez swoje dzialanie
(anie dzigki naszym zashugom) przygotowuje nas do stuzby dla braci, wzbudza w naszych sercach
pragnienie podzielenia si¢ radosScig wyptywajaca z Jego bliskosci. Dlatego z radoscig $wiadczmy
o owocach rekolekcji 1 wpltywie tego czasu na nasze zycie oraz z otwartoscig podejmujmy postuge na
rekolekcjach.

Zastanowmy sie:
e (Co zmienito si¢ w naszym zyciu pod wpltywem uczestnictwa w rekolekcjach? Jakie przyniosty
one owoce?

4. RADOSC OBECNOSCI OSOB STARSZYCH

wZbierzcie lud, zwotajcie Swietg spolteczno$¢, zgromadzcie starcoOw, zbierzcie dzieci, 1 ssacych
piersi! Niech wyjdzie oblubieniec ze swojej komnaty a oblubienica ze swego pokoju!” (J12,16).

Powyzsze slowa wzywajace na zgromadzenie pigknie obrazuja roznorodno$¢ wiekowg
uczestnikow rekolekcji — to wielkie bogactwo, gdy obok bardzo matych dzieci na r¢kach rodzicow sa
osoby starsze czy dotknigte chorobg. Ilez radosci niosg takie rekolekcje — zarowno ludziom starszym, jak
1 korzystajagcym z ich doswiadczenia mlodym! Zdajemy sobie jednak sprawe, ze moze przyjs¢ taki
moment, kiedy zdrowie, sily fizyczne moga stang¢ na przeszkodzie uczestnictwa w rekolekcjach,
szczegdlnie pietnastodniowych. Warto woéwczas zastanowi¢ si¢, na ile istniejg mozliwosci, by
uczestniczy¢ w krotszych rekolekcjach. A moze wspomoc tych, ktdrzy majg trudnos¢ z pojechaniem na
rekolekcje? Pismo Swicte podsuwa nam konkretne narzedzia: modlitwe, post i jalmuzne. Modlitwa jest
tym szczeg6lnym darem, ktory jest potrzebny wszystkim 1 w kazdym czasie. A jesli kto§ moze w jeszcze
inny sposob wspomoc rekolekceje, to Pan Bog na pewno ten dar w odpowiedni sposdb wykorzysta.

Papiez Franciszek bardzo czgsto mowi o osobach starszych (takze podczas ostatniej pielgrzymki
do Polski) 1 zachgca do czerpania z ich pamigci, z ich do$wiadczenia. Nie badzmy obojetni na jego
wezwanie: ,Musimy rozbudzi¢ zbiorowe poczucie wdzigcznosci, uznania, goscinnosci, dzieki
ktoremu osoba starsza poczuje si¢ Zywg czeScia wspolnoty. Starsi to mezczyzni 1 kobiety, ojcowie
1 matki, ktorzy przed nami znalezli si¢ na tej samej co my drodze, w naszym domu, uczestniczyli w naszej
codziennej walce o godne zycie. Dlatego, jakze chcialbym, aby Kosciol rzucit wyzwanie kulturze
odrzucania, laczac z wielkg radoscig w nowym uscisku mlodych i starszych!” (AL 191).

Drodzy malzonkowie starsi wiekiem, wdowy i wdowcy! JesteScie nam bardzo potrzebni
i Wasza obecnos¢ w Ruchu jest niezastapiona. To wielu z Was przed dziesigtkami lat stato u poczatku
Domowego Kosciola w kraju czy w poszczegdlnych diecezjach, wspolnotach. To Wy wiernie



odczytywaliscie 1 wprowadzaliScie w zycie charyzmat oazy rekolekcyjnej pozostawiony przez
Zatozyciela. Prosimy Was, stdjcie nadal na strazy wiernosci tego charyzmatu.

Zastanowmy sie:
e Jakie miejsce w naszej wspdlnocie zajmuja osoby starsze?
e Jak mozemy si¢ wzajemnie (mlodsi 1 starsi) wspiera¢ w naszych wspolnotach?

5. RADOSC POSLUGI

»Radosnego dawce mituje Bog” (2 Kor 9,7). Rekolekcje niosg rados¢ nie tylko tym, ktorzy je
przezywaja jako uczestnicy; mimo zmeczenia dajg rowniez gleboka rado$¢ postugujacym na nich,
zwlaszcza gdy moga doswiadczy¢ Bozego dzialania we wspolnocie, ktorej stuza. Zdarza si¢ jednak,
ze postugujacy zamiast doswiadczaé tej radosci, odczuwajg zniechecenie. Co zrobi€, aby tego unikngc?
Jak ustrzec si¢ najczestszych btedow, przeszkadzajacych doswiadczy¢ radosci poshigi? Kluczem jest
najczesciej wlasciwe przygotowanie — zaroOwno wewngtrzne, jak 1 zewngtrzne.

W ,.Zasadach Domowego Kosciota” w punkcie 31e czytamy:

,Para diecezjalna organizuje rekolekcje DK na terenie swojej diecezji, a takze poza nig — w porozumieniu
z parg diecezjalng miejsca; w kazdej sytuacji utrzymuje kontakt z proboszczem miejsca”.

Jak rozumieé¢ powyzszy zapis?
e para diecezjalna organizuje tzn. powierza zadania odpowiednim osobom przygotowanym do ich
wykonania;
e jest odpowiedzialna za 1lo$¢, typ, miejsce 1 termin organizowanych przez diecezje rekolekceji;
e odpowiada za dobor 0sob prowadzacych rekolekcje.

Zadna osoba czy diakonia w tej odpowiedzialno$ci nie moze jej wyreczyé, co nie znaczy, ze para
diecezjalna ma wszystko zrobi¢ sama — wrecz przeciwnie — w ramach zasady pomocniczosci krag
diecezjalny czy diakonia oaz rekolekcyjnych mogg stuzy¢ pomoca, rozeznaniem, rada, pamietajac,
ze ostateczna decyzja nalezy do pary diecezjalnej. Rekolekcje powinny odbywac sie za jej wiedza
1 aprobata.

Kilka wskazowek praktycznych:

e w organizowaniu rekolekcji bardzo wazne jest zachowanie wlasciwego czasu ich trwania: przy
rekolekcjach 15-dniowych — wieczér dnia przyjazdu, petnych 15 dni, poranek dzien rozjazdu;
przy ORAR-ach — dzien przyjazdu, 3 petne dni, dzien rozjazdu w godzinach popotudniowych;

e istotna jest odpowiedzialno$¢ finansowa calej wspolnoty za uczestnictwo w rekolekcjach
poszczegdlnych matzenstw — szukajmy réznych mozliwosci wsparcia konkretnych oséb,
by kwestia finansow nie stata si¢ przeszkoda na drodze wzrostu duchowego;

e w duchu odpowiedzialnosci za malzenstwa z roznych czesci Polski, ale 1 z zagranicy,
umieszczajmy rekolekcje na ogdlnopolskiej stronie DK: www.dk.oaza.pl — wiele malzenstw
formujacych si¢ w kregach poza granicami przyjezdza na rekolekcje do Polski — otworzmy przed
nimi drzwi naszych domow rekolekcyjnych, wszak 10% cztonkéw Domowego Kosciota mieszka
poza granicami kraju; uczestnictwo w rekolekcjach matzenstw z roéznych czesci Polski, ale
1 $wiata, jest cennym doswiadczeniem 1 okazja do wymiany doswiadczen;

e wazne, aby wyjazd na rekolekcje organizowane przez inng diecezj¢ miat potwierdzenie pary
diecezjalnej/rejonowej; ogdlna dostepnos¢ do informacji o rekolekcjach powoduje, ze czasami
zglaszaja si¢ na nie osoby, ktore chcg uczestniczy¢ w rekolekcjach niezgodnie z drogg formacji,
nie trwajg na drodze formacji DK lub nie sg matzenstwem sakramentalnym,;

e by dobrze przygotowac 1 prowadzi¢ rekolekcje oraz postugiwa¢ na nich w réznoraki sposob,
warto pojecha¢ wczesniej na rekolekcje przygotowujace do tego zadania — Oaz¢ Rekolekcyjng
Diakonii Rekolekeji I 111 stopnia (ORDR 11 II stopnia) — rekolekcje te adresowane sg zarowno do
matzonkow, jak 1 kaptanow;

e pami¢tajmy o modlitwie w intencji rekolekcji 1 zachgcajmy do tego innych; warto kazdego
miesigca na spotkaniu kregu dzieli¢ si¢ kolejnymi etapami przygotowywania si¢ do uczestnictwa
w rekolekcjach (czy juz wybralismy rekolekcje, jakiego typu, gdzie, czy zapisaliSmy sig,
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wystalismy karte uczestnictwa, zbieramy fundusze?); istotna jest takze modlitwa o pragnienie

pojechania na rekolekcje — moga to by¢ nastepujace stowa:
,O moj Jezu, Ty powiedziale§ «proscie a otrzymacie», dlatego prosze o wzbudzenie w moim sercu
pragnienia wyjazdu na rekolekcje, abym potrafil/-ta w petni korzysta¢ z charyzmatu pozostawionego
przez stuge Bozego ks. F. Blachnickiego”.

Niech ta modlitwa towarzyszy naszym spotkaniom w kregu, diakoniom modlitwy...

Stowo o kaplanach i do kaplanow

.- ..matzonkowie sg wdzigczni, ze pasterze przedstawiajg im motywacje do odwaznego postawienia na
mitos$¢ silng, solidng, trwata, zdolng do stawienia czota temu wszystkiemu, co pojawia si¢ na ich drodze”
(AL 200).

My duszpasterze powinniSmy zacheca¢ rodziny do wzrastania w wierze. Dlatego dobrze jest zachecac je
do czestej spowiedzi, kierownictwa duchowego, uczestnictwa w rekolekcjach” (AL 227).

Drodzy kaptani!

Dzigkujemy Wam za trosk¢ o malzenstwa 1 rodziny Domowego Kosciola, za towarzyszenie na
comiesi¢cznych spotkaniach w ciggu roku. W szczegolny sposob dzigkujemy za otwarto$¢ serca w czasie
rekolekcji — bez Waszej postugi bytyby one niemozliwe do zorganizowania i przezycia. Cieszymy si¢
z Waszej obecnosci. Ufamy, ze Wy rowniez doswiadczacie radosci postugiwania, dlatego prosimy —
dzielcie si¢ nig z innymi kaptanami i1 zachecajcie do towarzyszenia rodzinom na drodze budowania
domowego Kosciota.

Zapraszamy na rekolekcje kaplanskie do Kroscienka n/Dunajcem — w tym roku rekolekcje te beda
poswiecone duchowosci matzenskiej 1 realizacji jej na drodze formacji Domowego Kos$ciota. Czekamy
w dniach: 21-24 listopada 2016 r. Prosimy, zaproscie takze innych kaptanow.

6. RADOSC DOMU

Od ponad 40 lat, od pierwszych rekolekcji DK w 1973 r. Centralny Dom Rekolekcyjny
w Kros$cienku, przy ul. Jagiellonskiej 100, zgodnie z my$lag Zatozyciela, stuzy rodzinom.
Patrzac na miniony rok, dziekujemy Bogu 1 ludziom:
e zanowy budynek, ktory drugi rok stuzy rodzinom,;
e za powigkszenie 1 wylozenie kostka parkingu;
e za kapitalny remont kuchni — dostosowanej do grupy 1 wymogow bezpieczenstwa;
e za remont wielu pomieszczen ,starego budynku” (m.in. malowanie kaplicy, remont lazienek,
wymiana czesci mebli w pokojach);
e za generalny remont, a wilasciwie przebudowe kaplicy zewnetrznej shizacej uczestnikom
rekolekeji od 30 lat.

Co przed nami:
e remont pomieszczenia sluzacego do spotkan z dzie¢mi;
e wymiana placu zabaw;
e ... -napewno Pan Bog co$ jeszcze przygotowal©

Dzigkujemy za dar modlitwy, obecnos$ci, ofiary, za to, ze dzigki Wspolnocie, a szczegodlnie dzigki
Elzbiecie Kozyrze 1 Marii Rozyckiej, ktore na co dzien troszcza si¢ o pickno tego miejsca i prowadza
sekretariat DK, ten DOM jest PRAWDZIWYM DOMEM!

Piszac list o rekolekcjach, dzickujemy wszystkim przygotowujacym i1 prowadzacym rekolekcje —
matzonkom 1 kaptanom oraz tym, ktérzy z kraju 1 z zagranicy w nich uczestniczg. Dzigkujemy za trud,
poswiecenie 1 gotowos$¢ do podejmowania postugi. Badzcie radosnymi $wiadkami pigkna charyzmatu
oazy rekolekcyjnej oraz wiernymi jego strézami.

Dzigkujac za kazdego 1 kazda z Was, polecamy wszystkie rodziny w comiesigcznej Eucharystii

sprawowanej w pierwsze srody miesigca przez moderatora krajowego DK, ks. Tomasza Opalinskiego —
warto w kalendarzu zapisa¢ nastepujace daty 1 wlgczy¢ si¢ duchowo w modlitwe: 7 1X, 5 X, 2 XI (w tym



dniu w szczegolny sposdb pamigtajmy o zmartych z naszej wspolnoty), 7 XII, 4 I, 1 II, 1 III, 5TV, 3V,
7 VI, 5 VII, 2 VIIL

Niech w wiernym realizowaniu stow Zalozyciela umocnig nas stowa papieza Franciszka:

»Wszyscy jestesmy powolani, aby nieustannie dazy¢ ku temu, co nas przekracza, w tym pokonywania
naszych ograniczen, a kazda rodzina powinna zy¢ ta nicustanng zacheta. Rodziny, podazajmy naprzod
i nie ustawajmy! Mamy obietnice, ze wigcej jeszcze zawsze przed nami. Nie traémy nadziei z powodu
naszych ograniczen, ale nie rezygnujmy tez z dazenia do petni mitosci i jednos$ci, ktére zostaly nam
obiecane” (AL 325).

W imieniu kregu centralnego Domowego Kosciota:
Katarzyna i Pawel Maciejewscy
para krajowa DK

ks. Tomasz Opalinski
moderator krajowy DK

Dostep do materialow na stronie www.dk.oaza.pl:

e List kregu centralnego z 2009 r. o rekolekcjach: http://www.dk.oaza.pl/listy-kregu-
centralnego/list-kregu-centralnego-200910/

e List kregu centralnego z 2011 r. o drodze formacji: http://www.dk.oaza.pl/listy-kregu-
centralnego/list-kregu-centralnego-201112/

e Konferencja E. Kozyry 1 M. Rozyckiej o znaczeniu rekolekcji:
http://www.dk.oaza.pl/aktualnosci/znaczenie-rekolekcji-w-formacji-domowego-kosciola/

e _Domowy Kosciot. List do wspdlnot rodzinnych” poswigecony tematyce rekolekcji — nr 118:
http://www.dk.oaza.pl/archiwum/v7/listy.php?seria=1&nrlistu=118

Wazne daty w planie pracy Ruchu:

Podsumowanie pracy rocznej 2016 — Poznan — 9-11 IX 2016 1.

Pielgrzymka KWC — Ostrow Lednicki (d. gnieznienska) — 24 1X 2016 r.

Dni wsp6lnoty Ruchu Swiatio-Zycie —-23X,11 XII2016r., 12111, 14 V 2017 r.

Dni wspolnoty diakonii diecezjalnych (DWDD) — 5 X1 2016 r., 18 111 2017 r.
Niepokalane Poczecie NMP — Swigto patronalne Ruchu Swiatto-Zycie — 8 XII 2016 r.
Swieto Swigtej Rodziny — Swicto patronalne Domowego Kosciota — 30 XII 2016 .
Spotkanie odpowiedzialnych Domowego Kos$ciota — Krakéw-Lagiewniki — 13-1512017 r.
Kongregacja Odpowiedzialnych — Czgstochowa —24-26 11 2017 r.

Pielgrzymka Domowego Kosciota do Kalisza —20 V 2017 r.

Centralna Oaza Matka — Kro$cienko — 2-4 VI 2017 r.

Podsumowanie pracy rocznej 2017 — Pelplin — 8-10 IX 2017 r.

Rekolekcje dla par diecezjalnych — Roscinno — 7-9 X 2016 r.

Rekolekcje dla par rejonowych:

Filia warszawska 1 lubelska — Branszczyk n. Bugiem — 7-9 X 2016 1.

Filia poznanska — Roscinno — 30 [X-2 X 2016 .

Filia pelplinska — Glotowo — 21-23 X 2016 1.

Filia krakowska — Cigzkowice — 7-9 X 2016 r.

Filia §laska — Czgstochowa — 28-30 X 2016 1.

(jesli ktorejs z par rejonowych nie pasuje pojecha¢ na rekolekcje ze swoja filig, moze pojechac z inng®©)

Rekolekcje dla wszystkich kaptanéw — Kroscienko — 21-24 XI 2016 r.
Rekolekcje dla moderatoréow diecezjalnych — Carlsberg — 18-21 1V 2017 r.



