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Wnioski i przesłanie z pracy VI Kongregacji
Stowarzyszenia Diakonia Ruchu Światło-Życie
Archidiecezji Warszawskiej

Drodzy Członkowie Ruchu Światło-Życie Archidiecezji Warszawskiej,

W dniach od 8 do 10 marca 2019 roku w Konstancinie odbyła się VI Kongre­
gacja Stowarzyszenia Diakonia Ruchu Światło-Życie Archidiecezji Warszawskiej,
czyli sekcji diecezjalnej Stowarzyszenia Diakonia Ruchu Światło-Życie. Zostali
na nią zaproszeni wszyscy członkowie Stowarzyszenia z naszej diecezji, odpowie­
dzialni diakonii diecezjalnych oraz osoby zaangażowane w różne dzieła podejmo­
wane przez Ruch Światło-Życie w naszej diecezji.

Przygotowania i praca Kongregacji

Zgodnie ze statutem naszego Stowarzyszenia Kongregacja miała dwa cele.
Pierwszym z nich był wybór kandydatów na Moderatora Diecezjalnego i de­
legatów Kongregacji do Diecezjalnej Diakonii Jedności. Drugi cel to podjęcie
spraw związanych z sytuacją Ruchu w diecezji. Ten ostatni wymagał przemyślenia
i wcześniejszego przygotowania. Dlatego poza Sekretariatem i grupą logistyczną
Kongregacji, został powołany zespół, który miał się zająć przygotowaniem me­
rytorycznej części obrad. Niniejszy dokument także stanowi element realizacji
drugiego z celów Kongregacji. Jest podsumowaniem pracy jej uczestników przez
Zespół Merytoryczny i Moderatora Diecezjalnego oraz przesłaniem dla Ruchu
w diecezji.

Zespół przygotowujący Kongregację skierował prośbę do członków Stowarzy­
szenia o nadsyłanie propozycji tematów do poruszenia w trakcie jej obrad. Odpo­
wiedzialni za diakonie diecezjalne i różne dzieła podejmowane w ramach Ruchu
w diecezji zostali poproszeni o wypowiedź na temat pełnionej posługi, kondycji
Ruchu w diecezji i propozycji działań koniecznych do podjęcia w najbliższym
czasie.

Na podstawie przesłanych odpowiedzi zespół przygotowujący wyłonił cztery
grupy tematów, którymi powinna zająć się Kongregacja:
I. Ewangelizacja
II. Modlitwa
III.Jedność
IV.Formacja

W trakcie Kongregacji uczestnicy zostali podzieleni na zespoły, które przygo­
towały konkretne propozycje działań dotyczących jednej z czterech wyżej wymie­
nionych grup tematycznych. Bardzo ważne było, aby proponowane działania były
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jak najbardziej konkretne. Po podsumowaniu prac w grupach każdy uczestnik za­
znaczył dwa najważniejsze jego zdaniem tematy do podjęcia w ciągu najbliższych
dwóch lat od Kongregacji.

Większość uczestników wskazała następujące tematy:
1. Kondycja i formacja animatorów oraz odpowiedzialnych wspólnot młodzieżo­

wych i dorosłych
2. Namiot Spotkania
3. Dni Wspólnoty
4. Komunikacja w służbie jedności

Zgłaszane problemy i propozycje ich rozwiązania

Poniżej przedstawione zostały najważniejsze przemyślenia uczestników Kon­
gregacji dotyczące tych czterech tematów wraz z konkretnymi propozycjami roz­
wiązań sygnalizowanych problemów. Wypowiedzi w ramach każdego z nich zo­
stały podzielone na trzy grupy:
– Zgłoszone problemy;
– Założenia i kierunki pracy, które trzeba przyjąć aby te problemy rozwiązać;
– Proponowane rozwiązania.

1. Kondycja i formacja animatorów oraz odpowiedzialnych

Temat kondycji i formacji animatorów przewijał się praktycznie we wszystkich
poruszanych na Kongregacji zagadnieniach. Również wcześniejsze Kongregacje
sygnalizowały konieczność podjęcia działań wspierających animatorów.

Uczestnicy Kongregacji zasygnalizowali następujące problemy związane z kon­
dycją i formacją animatorów:
– wypalenie w posłudze;
– zbyt dużo spotkań, w których muszą uczestniczyć (zaczynając od parafii);
– aktywność niewielkiej części animatorów i w związku z tym ich przeciążenie,

przy braku podejmowania jakiejkolwiek aktywności reszty;
– brak wykorzystania potencjału animatorów przez wspólnoty i cały Ruch w die­

cezji;
– bierność jako dominująca postawa animatorów oczekujących na prośby o za­

angażowanie, zamiast samodzielnej reakcji na bieżące potrzeby i zadania Ru­
chu.
Wobec tych problemów następujące założenia wyznaczają kierunek pracy:

– Animator musi podejmować formację własną, żeby prowadzić innych.
– Sam również potrzebuje prowadzenia i opieki.

Proponowane rozwiązania:
– warsztat naprawczy dla animatorów;
– wspieranie własnych inicjatyw animatorów;
– rozwój i większy nacisk na Dni Wspólnoty Animatorów i Diakonii;
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– prowadzenie, rozeznawanie i wsparcie - pojawiła się koncepcja ,,anioła stróża’’
dla każdego animatora rozpoczynającego posługę;

– mocniejsze zwracanie uwagi na zwyczajne elementy formacji takie jak KODA,
Szkoła Animatora, Dni Wspólnoty jako miejsc formacji dla animatorów;

– większe poczucie odpowiedzialności moderatorów (rejonowych i wspólnoto­
wych) za kondycję animatorów (również w Domowym Kościele).

2. Namiot Spotkania

Brak regularnej praktyki Namiotu Spotkania to jeden z najbardziej palących
problemów w Ruchu. Dotyczy większości członków niezależnie od etapu formacji
czy podejmowanej posługi. W związku z Namiotem Spotkania uczestnicy Kon­
gregacji dyskutowali głównie na temat dwóch problemów:
– trudności z praktyką codziennego Namiotu Spotkania;
– trudności z zapewnieniem właściwych warunków na Namiot Spotkania w cza­

sie Dni Wspólnoty.
O czym trzeba pamiętać szukając rozwiązań sygnalizowanych problemów:

– Namiot Spotkania jest podstawową praktyką życia chrześcijańskiego niezależ­
nie od tego jak w innych duchowościach obecnych w Kościele jest nazywany.

– Pozostaje w ścisłej relacji z kondycją duchową i jakością posługi, a więc rów­
nież z kondycją animatorów.

– W Ruchu Światło-Życie jest praktyką wskazaną w kroku Modlitwa.
Proponowane przez uczestników Kongregacji rozwiązania:

– krótkie rekolekcje o Namiocie Spotkania;
– rozważenie na spotkaniu Diecezjalnej Diakonii Jedności czy osobny czas na Na­

miot Spotkania jest konieczny na Dniach Wspólnoty;
– rozsyłanie w ogłoszeniach o Dniach Wspólnoty informacji o jego temacie

oraz o tekstach na Namiot Spotkania wraz z komentarzem wprowadzającym.

3. Dni Wspólnoty

Temat Dni Wspólnoty był żywo dyskutowany w czasie Kongregacji. Niewiel­
ki procent członków Ruchu uczestniczy w tych wydarzeniach. W trakcie obrad
udało się jednak wskazać głównie sugestie dotyczące samych Dni Wspólnoty bez
szerszego kontekstu formacyjnego Ruchu. Dwie z tych sugestii pojawiały się naj­
częściej:
– Animatorzy na spotkaniach formacyjnych swoich grup (to samo dotyczy od­

powiedzialnych na różnych szczeblach w Domowym Kościele) powinni znaleźć
czas na świadectwo o znaczeniu Dni Wspólnoty dla formacji w Ruchu.

– Trzeba więcej zwracać uwagę na czas budowania wspólnoty w trakcie Dni
Wspólnoty (np. wspólny posiłek).
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4. Komunikacja w służbie jedności

Temat komunikacji jako narzędzia do budowy jedności był najmniej konkret­
nym zagadnieniem sygnalizowanym w czasie obrad Kongregacji, chociaż został
wskazany jako jeden z najważniejszych.

Głównym zgłaszanym w tej kwestii problemem jest zagubienie charyzmatu
spotkania - podstawowego dla duchowości Ruchu - w dobie mediów elektronicz­
nych.

Założeniem, które wyznacza tutaj kierunek w poszukiwaniu rozwiązania pro­
blemu komunikacji jest zrozumienie i praktyczna aplikacja zasad pomocniczości,
solidarności i kolegialności. Dzięki temu staje się możliwe wzmocnienie poczucia
odpowiedzialności każdego członka Ruchu za wszystkie podejmowane inicjatywy
i spotkania, co w konsekwencji powinno skutkować lepszą komunikacją i troską,
aby informacje docierały do wszystkich zainteresowanych.

Bardzo konkretną sugestią proponowaną przez uczestników Kongregacji jest
postawienie na relacje bezpośrednie (im bardziej bezpośrednie tym lepiej): roz­
mowa telefoniczna jest bardziej skuteczna od e-maila, a osobiste spotkanie sku­
teczniejsze niż telefon.

Wezwanie do dzielenia

W trakcie całej Kongregacji trwały bardzo intensywne dyskusje i padało wie­
le propozycji. Wielokrotnie pojawiały się wezwania, aby uczestnicy Kongrega­
cji dzielili się treściami wypracowanymi w czasie obrad w swoich wspólnotach
i miejscach posługi. Taki jest również cel tego dokumentu. Poruszane problemy
i wskazane konkretne rozwiązania dotyczą zagadnień istotnych dla właściwego
działania Ruchu w naszej diecezji. Dlatego wskazane tutaj kwestie powinny być
omówione na spotkaniach diakonii diecezjalnych i innych gremiów odpowiedzial­
nych za naszą formację.

W jedności z uczestnikami VI Kongregacji Stowarzyszenia Diakonia Ruchu
Światło-Życie Archidiecezji Warszawskiej

ks. Marcin Loretz
Moderator Diecezjalny


