ZASADY UCZESTNICTWA W OAZIE EWANGELIZACJI RUCHU

SWIATLO-ZYCIE ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ
Obowiagzujace od dnia 27.11.2022 r.

§1 Kwestie formalne

1.1 Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Oazie Ewangelizacji Ruchu Swiatto-Zycie (dalej:
Rekolekcje), ktore odbywaja si¢ na mocy misji udzielonej przez biskupa ordynariusza.
Organizatorem Rekolekcji jest Stowarzyszenie ,,Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie Archidiecezji
Warszawskiej” z siedzibg w Warszawie, przy ulicy Grojeckiej 38, 02-314 Warszawa (dalej:
Organizator). Dziatania organizacyjne podejmuje w imieniu Organizatora Diakonia Oaz
Rekolekcyjnych (dalej: DOR).

1.2 Osobami reprezentujacymi Organizatora na Rekolekcjach jest Diakonia Oazy Ewangelizacji, w
ktorej sktad wchodza:

a. Ksiadz Moderator i Moderatorka (dalej: Moderacja), ktorzy sa odpowiedzialni za cate
Rekolekcje, zardwno od strony organizacyjnej, jak i duchowej. Po skierowaniu Uczestnika
na Rekolekcje do nich nalezy kierowac¢ pytania i informacje;

b. Animatorzy grup, do ktorych zostaja przydzieleni Uczestnicy, animatorzy muzyczni,
animator gospodarczy (dalej: Animatorzy).

§2 Formuta Rekolekcji

2.1 Zasadniczym celem Rekolekcji jest poglebienie zycia wewnetrznego i formacja biblijno
liturgiczna, dlatego tez codziennymi punktami dnia sg: modlitwa, Eucharystia, spotkania w
grupach oraz cisza nocna.

2.2 Uczestnicy petnig kazdego dnia réznorodne dyzury. Moze to by¢ postuga na Eucharystii,
pomoc w przygotowaniu positkow, czy tez drobne prace porzadkowe.

2.3 W planie Rekolekcji jest rowniez czas na aktywnos¢ i sport, wspolne zabawy w czasie do tego
przeznaczonym.

2.4 Poniewaz Rekolekcje NIE SA wyjazdem kolonijnym i NIE MAJA charakteru rozrywkowego i
wczasowego, dlatego nalezy si¢ do nich odpowiednio przygotowaé, aby przyjecha¢ na
Rekolekcje z wlasciwym nastawieniem.

§3 Zasady dotyczace pobytu na Rekolekcjach

3.1 Ze wzgledu na ZAMKNIETY charakter wyjazdu, na Rekolekcjach nie przewiduje si¢
odwiedzin. Ponadto telefony komorkowe Uczestnikoéw sa zdawane w dniu przyjazdu Moderacji
i odbierane w dniu wyjazdu z Rekolekcji. Sugerowanym rozwigzaniem jest zostawienie
komoérek w domu. Numery kontaktowe umozliwiajace skontaktowanie si¢ z Moderacjag w
nagtych wypadkach zostang podane przed Rekolekcjami. Zaréwno Uczestnicy, jak i ich
Rodzice / Prawni opieckunowie muszg mie¢ $wiadomos$¢, ze kontakt bedzie ograniczony.
Jednoczesnie Moderacja jest zobowigzana do natychmiastowego poinformowania Rodzica /



Prawnego opiekuna / Osoby kontaktowej o zmianie stanu zdrowia Uczestnika lub innych
sytuacjach losowych, ktére beda mialy miejsce w czasie Rekolekc;ji.

3.2 Podczas Rekolekcji obowigzuje catkowity zakaz uzywania $rodkéw psychoaktywnych:
nikotyny, alkoholu, narkotykéw, napojow energetycznych. W przypadku ztamania tej zasady
Moderacja ma prawo odesta¢ Uczestnika do domu lub wezwac¢ Rodzicow / Prawnych
opiekunow do odebrania Uczestnika z miejsca, gdzie odbywaja si¢ Rekolekcje.

3.3 W czasie Rekolekceji Uczestnicy podzieleni sa na mniejsze, niekoedukacyjne grupy wedtug
klucza ustalonego przez Moderacje. Nie istnieje mozliwos¢ wybrania, z kim chce si¢ by¢ w
grupie. Kazda grupa opiekuje si¢ animator grupy, ktory - w razie problemow - jest dla
Uczestnika osoba pierwszego kontaktu.

3.4 W kwestii stanu zdrowia:

a. Podpisujac karte kwalifikacyjng, Uczestnik / Rodzice / Prawni opickunowie zgadzaja si¢
na leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne i operacje w przypadku zagrozenia zycia
Uczestnika i wyrazaja zgode na przewozenie Uczestnika do lekarza prywatnym
samochodem w razie potrzeby.

b. Moderacja kazdorazowo informuje o zmianie stanu zdrowia Uczestnika telefonicznie jego
Rodzicow / Prawnych opiekunow / Osobe kontaktowa.

c. Na Rekolekcje nalezy przyjecha¢ z odpowiednim zapasem niezbednych lekow, ktore stale
zazywa Uczestnik oraz - w przypadku uczestnikow niepetnoletnich - z pisemng informacja
od Rodzica / Prawnego opiekuna na temat dawkowania i zgoda na to, aby Uczestnik sam
zazywal wskazane leki.

d. W apteczce rekolekcyjnej znajduja si¢ podstawowe leki przeciwbolowe i
przeciwgoraczkowe, ktore w razie potrzeby moze otrzymaé¢ Uczestnik. Jesli Rodzic /
Prawny opiekun nie wyraza zgody na podawanie jakichkolwiek lekéw przez Diakonie
Rekolekcji, nalezy umiescic taka informacje w formularzu zgloszeniowym.

e. Uczestnik, ktory posiada szczegodlng diete, powinien zawrze¢ taka informacje w
formularzu zgtoszeniowym oraz omowi¢ doktadnie te kwesti¢ z Moderacja.

3.5 Uczestnik ma prawo do:

a. bezpieczenstwa w czasie trwania Rekolekcji;

b. zglaszania wszelkich uwag i propozycji do Diakonii Rekolekcji w sprawie zycia
codziennego lub bezposredniego zwracania si¢ w sprawach osobistych do swojego
animatora lub Moderacji;

C. korzystania z telefonu w wyznaczonym czasie, okreslonym przez Moderacje.

3.6 Uczestnik zobowigzany jest do:
a. przebywania na terenie osrodka, gdzie beda odbywac si¢ rekolekcje, i jego otoczenia pod

opieka czlonka Diakonii Rekolekcji; nie wolno oddalaé si¢ poza ten teren bez opieki lub
zgody;



b. wykonywania polecen wszystkich cztonkéw Diakonii Rekolekcji;
C. przestrzegania planu dnia oraz grafiku poshug;

d. brania udzialu we wszystkich punktach programu oraz aktywnego uczestnictwa we
wszelkich organizowanych na Rekolekcjach zajeciach;

e. informowania Diakonii Rekolekcji o zlym samopoczuciu, wszelkich problemach,
zauwazonych nieprawidtowosciach;

f. szanowania osrodka rekolekcyjnego wraz z catym jego wyposazeniem; za wszelkie szkody
powstate z winy Uczestnika, pelng odpowiedzialno$¢ prawna i finansowa ponosi Uczestnik
lub Rodzic / Prawny opiekun w przypadku Uczestnika niepetnoletniego;

g. dbania o czystos¢ i porzadek w osrodku oraz w calym otoczeniu osrodka, w ktérym
odbywaja si¢ Rekolekcje;

h. przestrzegania zasad prawidlowego wspéizycia z innymi osobami, kultury stowa i
zachowania; zachowywania si¢ w taki sposob, aby jego zachowanie nie powodowato
jakiejkolwiek szkody materialnej oraz jakiegokolwiek zagrozenia dla zdrowia i zycia
jakichkolwiek osob; poszanowania rzeczy wtasnych oraz innych Uczestnikow;

i. przestrzegania zasad bezpieczenstwa, a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajgcej
zagrozenie dla zycia i zdrowia innych ma obowigzek natychmiast poinformowac¢ o tym
cztonka Diakonii Rekolekcji.

§4 Zasady dotyczace przyjazdu i wyjazdu

4.1 Dojazd oraz powrdt z miejsca rekolekcji odbywa si¢ we wlasnym zakresie. Nie istnieje
mozliwos¢ pozniejszego przyjazdu lub wezesniejszego wyjazdu z Rekolekcji: przyjazd musi
nastapi¢ najpozniej o godzinie podanej przez moderacjg, za$ wyjazd mozliwy jest rano
ostatniego dnia rekolekciji.

4.2 Organizator dopuszcza przypadki uzasadnionego wczeéniejszego wyjazdu z Rekolekcji przez
Uczestnika. Sg to: zty stan zdrowia niepozwalajacy na dalszy udzial w Rekolekcjach lub nagte
wydarzenie losowe (kazda sytuacja rozpatrywana jest indywidualnie). W wymienionych
przypadkach Uczestnik niepetnoletni musi zosta¢ odebrany przez Rodzica / Prawnego opiekuna
z Rekolekceji w terminie ustalonym z Moderacja, za$ Uczestnik pelnoletni moze wyjecha¢ sam.

Organizator nie zwraca pozostatych kosztow pobytu.

4.3 W przypadku zatajenia istotnych informacji zdrowotnych, organizator zastrzega sobie prawo
usunigcia Uczestnika z Rekolekcji w ciggu 12h. Uczestnik niepelnoletni musi zostaé odebrany
z miejsca Rekolekcji w ciggu 12h, za$ uczestnik pelnoletni wyjezdza sam na swdj koszt.
Organizator nie zwraca rowniez pozostatych kosztow pobytu.

4.4 Organizator zastrzega sobie prawo usuni¢cia Uczestnika z Rekolekcji, w przypadku nagannego
1 gorszacego innych zachowania czy nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu. Decyzj¢ o
usunigciu podejmuje Moderacja po konsultacji z Organizatorem. Uczestnik niepelnoletni musi
zosta¢ odebrany z miejsca Rekolekeji w ciggu 24 godzin, za$ uczestnik pelnoletni wyjezdza
sam na swoj koszt. Organizator nie zwraca rOwniez pozostatych kosztow pobytu.



4.5 Jesli Uczestnik utrudniat przezywanie Rekolekcji innym Uczestnikom, zachowywal sie¢
niewlasciwie, nie przestrzegal niniejszego Regulaminu, jednak Moderacja podjeta decyzje o
nieodsylaniu go z Rekolekcji, to Diakonia Rekolekcji jest zobowigzana do poinformowania
petoletniego Uczestnika lub Rodzica / Prawnego opiekuna niepetnoletniego Uczestnika o
swoich zastrzezeniach.

§5 Wymagania dotyczace przywozonych na Rekolekcje rzeczy

5.1 Nalezy przywiezc:

a.

b.

h.

Pismo Swicte (Stary i Nowy Testament)
Rozaniec
Materialy do notowania
Spiwor
Legitymacje szkolna
Ubrania i buty dostosowane do zmiennych warunkow atmosferycznych
Stréj przystosowany do bycia na Eucharystii
- Dziewczeta: (sugerujemy sukienki badz spodnice)

- Chiopcy: ( sugerujemy koszule, w przypadku, gdy kto$ postuguje prosimy o zabranie
alby/komzy)

Odpowiedni zapas stale przyjmowanych lekow

5.2 Mozna przywiez¢:

a.

b.

d.

Instrumenty muzyczne

Gry planszowe

Kisiel, kawe, drobne przekaski (w czasie Rekolekcji wyjscia do sklepu sa ustalane przez
Moderacje)

Poduszke i przescieradto (jesli komus nie wystarczy $piwor)

5.3 Nie nalezy przywozi¢:

a.

Urzadzen elektronicznych takich jak odtwarzacze muzyki, telefony komodrkowe, laptopy,
tablety itp.

Ostrych i niebezpiecznych narzedzi

Cennych przedmiotow

Wysokich kwot kieszonkowego



e. Ksiazek lub czytnikow e-bookow (czas Rekolekcji nastawiony jest na wspdlne spedzanie
czasu i integracje).

UWAGA! Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za prywatne przedmioty Uczestnika zgubione
badz zniszczone w czasie Rekolekcji.

§6 Wnioski konicowe

6.1 Wszelkie informacje dotyczace Rekolekcji znajduja si¢ na stronie internetowej
www.oaza.warszawa.pl w zakladce Rekolekcje lub bezposrednio u Organizatora badz
Moderacji Rekolekcji. Sg to JEDYNE oficjalne zrodta informacji o Rekolekcjach.

6.2 Uczestnicy pelnoletni posiadaja te same prawa i obowiazki, co Uczestnicy niepetnoletni,
stosujg si¢ do tych samych zasad i przestrzegajg niniejszy Regulaminu.

6.3 Wraz ze ztozeniem podpisu na karcie rekolekcyjnej, Uczestnik (oraz ew. Rodzic / Prawny
opiekun) o$wiadczaja, ze rozumiejg formule Rekolekcji oraz zasady na nich obowigzujace
przedstawione w niniejszym Regulaminie, zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania oraz
poniesienia konsekwencji zwigzanych z ich ztamaniem.



